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PROGRAMME DE FORMATION 
SENSIBILISATION 

MANIPULATION EXTINCTEURS 
 
 

La formation Manipulation Extincteurs permet d’acquérir des connaissances théoriques concernant 
tous les types de feu et leur moyen d’extinction. 
 
 
Public visé : 
Tous les salariés d’entreprise publiques ou privées 
 
 
Prérequis : 
Aucun pré-requis 
 
 
Durée : 
2h00 heures 
 
 
Nombre de participants : 
• Minimum : 1 personne 
• Maximum : 12 personnes 

 
 

Intervenant : 
Formateur Incendie & Evacuation 
 
 
Objectifs : 
• Respecter les consignes de sécurité internes 
• Réagir de manière adapté face à un départ de feu 
• Manipuler les extincteurs en toute sécurité 
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Méthodes Pédagogiques : 
• Apports théoriques et pratiques 
• Exercices pratiques sur feu réel 
• Formation pratique et opérationnelle sur extincteur 
 
 
Matériel Pédagogique : 
• 1 Vidéoprojecteur 
• Déroulé pédagogique et diaporama 
• Simulateur de flamme alimenté au gaz 
• Extincteurs rechargeables à eau pulvérisée et CO2 
 
 
Modalités d’encadrement : 
• Mise à disposition d'une salle de formation pour la partie théorique 
• Mise à disposition d’une aire de feu sécurisée (l’équivalent de 3 places de parking) 
• Etablissement d'un permis feu si besoin 

 
 

Modalités d’évaluation : 
• Evaluation formative par le formateur tout au long de la formation.  

 
 

Modalités de Suivi de l'éxecution du programme et d'appréciation du résultat : 
• Feuilles d'émargement 
• Attestation de fin de formation 

 
 

Accessibilité aux Personnes en Situation de Handicap : 
Contactez M. HURIER Greg, à l’adresse suivante ghformation@outlook.fr, en cas de besoin d’un 
accompagnement spécifique lié à l’accessibilité. 
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Le Programme détaillé de la formation : 
 
 
Accueil (0h10) 
 

Utilisation des Extincteurs                                                        (2h00) 
 
Qu'est-ce qu'un feu ? (0H20) 
• Naissance : Triangle du feu 
• Les types de feu 
 
Les méthodes d'extinction (0H30) 
• Description d'un extincteur 
• Les différents types d'extincteurs 
• Quels extincteurs utiliser sur quels types de feux ? 
 
Alarme & Alerte (0H10) 
• Alerter 
 
Pratique (0H45) 
• Précautions à prendre 
• Utilisation par les candidats sur feu réel à l'aide d'un générateur de flammes 
 
Conclusion (0H05) 
 


